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F OR M A T O E UR OP E O 

PE R I L C U R R I C U L U M 

VI T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome               Saverio Colonna 

                                 Indirizzo Sede Legale Via Montevecchio, 17 Zola Predosa (BO) 

                           Indirizzo Sede Operativa  Spine Center Project – Via della Liberazione 3-5, Bologna  

                                                           E-mail saverio.colonna@libero.it                               

Nazionalità Italiana 

    Data di nascita 

              C.F. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

    30/ 05/1958 

     CLNSVR58E30E493O 
 
 
 
 

 
dal 1993 al 2013 

 

 
• Tipo di azienda o settore Ospedali Privati Riuniti Spa 

Via Ercolani, 9 40138 Bologna 
• Tipo di impiego Casa di Cura Privata 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Chirurgo ortopedico 

 
Responsabile dell’equipe chirurgica specialistica ginocchio e spalla 

 
 

 
• Date (da – a) dal 2014 al 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ospedale Villa Serena Forli 
via del Camaldolino, 8 - 47121 

 

 
• Tipo di azienda o settore Casa di Cura Privata 

• Tipo di impiego Chirurgo ortopedico 

mailto:saverio.colonna@libero.it
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• Principali mansioni 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Tipo di azienda o settore 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Responsabile dell’equipe chirurgica specialistica ginocchio e spalla 
 

 
Dal 2016 
Ospedale Privato Accreditato Villa Laura 
Via Emilia Levante 137 401239 Bologna 
Chirurgo Ortopedico 

Casa di Cura Privata 
Responsabile dell’equipe Chirurgica specialistica ginocchio e spalla 

 
Dal 1992 al 2020 
European Medical Center 
via Ponte Nuovo, 42 Pieve di Cento (BO) 
Responsabile sanitario 
Poliambulatorio e Centro di Rieducazione 
Direttore Sanitario 

 
 
 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

dal 1991 al 2002 
Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport Università degli 

Studi via A. Moro Siena 

Università 

Docente a contratto 
 

 
dal 1988 al 1997 

Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV) 

Federazione sportiva 

Membro della Commissione Medica 
 
 
 

 
Dal 1991 al 2010 

Comitato Regionale Emilia Romagna Pallavolo 

Federazione sportive 

Medico del Comitato 
 
 

 
Dal 1997 al 2010 

Centro Studi delle Metodologie Manuali – Pieve di Cento 
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• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Centro di Formazione in Medicina Manuale 
Direttore, docente 
Responsabile progetti e organizzazione eventi, docente 

 
Dal 1997 al 2004 
Scuola di Medicina Manuale Osteopatica – Pieve di Cento 

 
Scuola di formazione in medicina manuale osteopatica per medici 
Docente 
Responsabile organizzativo 

 

 
Dal 1998 al 2004 
Scuola Multidisciplinare di Posturologia Clinica – Pieve di Cento 

 
 

Direttore e docente 

Docente e responsabile organizzativo 

Dal 2014 

Spine Center 
Via della Liberazione, 5 Bologna 
Centro di Clinica, Ricerca, e Didattica patologie Vertebrali 
Responsabile Sanitario e organizzativo 
Direttore Sanitario 

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
• Qualifica conseguita 

Livello nella classificazionedal 

 
1973 al 1978 
Scuola di Perito Industriale -Melfi 

 
diploma di perito elettrotecnico Votazione 48/60 

 
 
 

1978-1984 
Medicina e Chirurgia Votazione 110/110 

Medico Chirurgo 

 
dal 1984 al 1988 
Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport – Università degli Studi di Siena 

Medico Specialista in Medicina della Sport – Votazione 110/100lode 

dal 1988 al 1993 

Scuola di Specializzazione in Ortopedia – Università degli Studi di Siena 
 

Medico Specialista in Ortopedia votazione 110/110lode 
• 
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• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente 

 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

Attività Istituzionali 

dal 1998 al 2001 
Scuola di Medicina Manuale Osteopatica – Centro Studi delle Medicine Manuali- Pieve 
di Cento 
Diploma interUniversitario Parigi Nord Bobigny (Francia) in Medicina Manuale 
Osteopatica 

 

 
Anno 2004 Master in Chirurgia Artroscopica (Società Italiana di 
Artroscopia)– 2° Corso di Artroscopia e Chirurgia della Spalla su 
Cadavere –Rosemont – USA 

 
 

 
Anno 2005 Master in Chirurgia Artroscopica SIA (Società Italiana di 
Artroscopia) - Corso di Artroscopia e Chirurgia della Spalla su 
Cadavere –Barcellona – SPAGNA 

 
 
 

 
Dal 2013 al 2014 

Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale (ISICO)- Milano 
Master ISICO in Trattamento della Scoliosi e delle Patologie Vertebrale 
Attestato di partecipazione 

 
 

Dal 2021-2022 
Università degli Studi di Padova 

Master in Biostatistica 

 
 
 

 
2023 
NDAT Clinical Trials Network 

Good Clinical Practice Certificate 
 
 
 
 

 
Specialista Ortopedico in chirurgia della Traumatologia Sportiva 
Esperto in chirurgia del ginocchio e spalla 
Esperto di Medicina Manuale Osteopatica 

 

 
Dal 2004 al 2023 Presidente dell’Associazione Medici Osteopati Italiani 
(AMOI). 

Dal 2014 Membro della Commissione Medicine Non Convenzionali 
dell’Ordine dei Medici di Bologna 
Dal 2019 Presidente associazione ManuSapiens 
Dal 2021 Presidente IRB ManuSapiens 
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PRIMA LINGUA Italiano 

 

ALTRE LINGUE Inglese 

• Capacità di lettura Buona 

Capacità di scrittura Sufficiente 

• Capacità di espressione orale Buona 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e 

sport),ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Organizzazioni eventi (seminari, congressi, in ambito medico); organizzazione di gruppi di 
Pallavolo organizzazione e gruppi di studio. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 
Pittura ad olio con partecipazione a diverse mostre collettive e una personale in età 
giovanile. Batterista in un complesso fino all’età di 17 anni. 

 
 

 

PATENTE O PATENTI 

 
Patente di guida categoria “B” 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
iscrizione all’Albo dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Bologna dal1989 
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Pubblicazioni Fontani G, Colonna S, Balducci F, et al: Studio sul comportamento della conduzione 

neuromuscolare nel giocatore di pallavolo. Centro Studi Documentazione 1: 25-46, 

1985 

Colonna S, Di Marco A, Piacentini P: Il lavoro isocinetico tra riabilitazione e 

potenziamento. Atti Congresso di isocinetica – Bologna 1988 

Colonna S: Valutazione isocinetica della spalla del pallavolista. J Sports Traumatol 12 

Suppl 1: 111-114, 1990 

Colonna S: Valutazione concentrica ed eccentrica dei flessori e degli estensori del 

ginocchio in un gruppo di pallavolisti. In Roi SG, Della Villa S: Isocinetica '90. 

Ghedini Editori Milano 1991 pp 39-43 

Colonna S: Esercizio isocinetico eccentrico. In Roi SG, Della Villa S: Isocinetica '90. 

Ghedini Editori Milano 1991 pp 33-38 

Colonna S, Bocchi C, Caruso I: Il trattamento dell'instabilità laterale di caviglia nello 

sportivo con metodica isocinetica. J Sports Traumatol 13:187-194, 1991 

Colonna S: Cuore d'atleta. Pallavolo Supervolley 11: 94-95, 1991 

Colonna S, Martelli G: Isocinetica '91. Ghedini 

Colonna S, Guolo F, Ferraresi R, Mengoli R: Utilizzo dell'isocinetica nella valutazione 

e trattamento nelle distorsioni di caviglia. In Colonna S, Martelli G: Isocinetica '91. 
Ghedini Editori Milano 1992 pp 177-181 

Colonna S, Guolo F, Ferraresi R: La valutazione isocinetica della spalla negli sport: 

pallavolo, pallanuoto, nuoto. In Colonna S, Martelli G: Isocinetica '91. Ghedini Editori 

Milano 1992 pp 93-98 

Colonna S, Magnani M, Guolo F, Ferraresi R,: Valutazione isocinetica dei muscoli 

ruotatori di spalla: confronto tra due posizioni. In Colonna S, Martelli G: Isocinetica 

'91. Ghedini Editori Milano 1992 pp 87-92 

Colonna S, Magnani M, Guolo F, Ferraresi R,: Valutazione isocinetica della spalla in 

atleti affetti da sindrome da conflitto. In Colonna S, Martelli G: Isocinetica '91. 
Ghedini Editori Milano 1992 pp 165-170 

Colonna S: La patologia della spalla del pallavolista. In Zeppilli P, Vannicelli R, 

Amadio E: Aspetti tecnici , fisiologici e medici della pallavolo e del beach volley. 

Scientifica Internazionale Roma 1991 pp 53-65 

Colonna S, Negrini S, Cardelli R, et al: La valutazione isocientica e stabilometrica 

negli esiti di distorsione di caviglia. Eur Med Phys 29: 95-101, 1993 

Colonna S, Cardelli R, Guolo F, et al: La pubalgia del calciatore. L'allenatore Suppl 

12:20-21, 1993 

Montagna P, Colonna S: Suprascapular neuropathy restricted to the infraspinatus 

muscle in volleyball players. Acta Neurol Scand 87: 248-250, 1993 

Colonna S, Cardelli R, Di Marco A: Utilizzo dell'indagine posturale stabilometrica 

nella patologia dell'arto inferiore dello sportivo: aspetti di propriocettività. In Da 

Cunha HM, Cesarini A, Ciancaglini R, et al : postura occlusione rachide. Funzione- 

disfunzione riabilitazione. Edizioni CPA. In fase di stampa. 

Colonna S, Cardelli R: Prevenzione e rieducazione funzionale nello sportivo. 

Technogym Method, 1993 

Colonna S; Il ginocchio nella Pallavolo. Lega Pallavolo Serie A Femminile. 1993 

Colonna S: Valutazione isocinetica dei muscoli eversori/inversori di caviglia in 

soggetti praticanti la pallavolo e la pallacanestro. Med Sport 49: 505-510, 1996 

Colonna S, Ricciardi F: Confronto tra la forza isocinetica del ginocchio e altezza 
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raggiunta durante il salto in un gruppo di pallavolisti. Med Sport 51: 207-212, 1998 

Colonna S: Legamento crociato anteriore; rieducazione funzionale e valutazione dei 

risultati. Edi Ermes, Milano 1997 

Colonna S: Il bendaggio dell’arto superiore. Mediserve, Napoli 1998 

Colonna S, Cipolla A: Il bendaggio dell’arto inferiore. Mediserve, Napoli 1999 

Colonna S : Il dolore nelle patologie dell’apparato locomotore. Mediserve, Napoli 

1999 

Colonna S, Montagna P, Orlandi V, Fairplay T: Neuropatia del nervo sovrascapolare 

del pallavolista. Indagine epidemiologica in un campione giovanile e risultati di un 

caso operato di neurolisi. Med Sport 52: 35-40, 1999 

Colonna S, Praticò F: Il trattamento osteopatico di caviglia: Valutazione 

stabilometrica. Terapia Manuale & Riabilitazione. 2: 5-14, 2000 

Colonna S, Cipolla, Ricciardi F: Sindrome da conflitto della spalla nell’atleta: nuovo 

inquadramento eziopatogenetico attraverso le catene muscolo-connettivali (1° 

parte).Terapia Manuale & Riabilitazione. 3: 15-30, 2001 

Colonna S, Cipolla, Ricciardi F: Sindrome da conflitto della spalla nell’atleta: nuovo 

inquadramento eziopatogenetico attraverso le catene muscolo-connettivali (2° 

parte).Terapia Manuale & Riabilitazione. 4: 33-40, 2001 

Colonna S: Cingolo Pelvico: nuovo inquadramento biomeccanico, diagnostico e 
terapeutico. (1° parte). Terapia Manuale & Riabilitazione. 2: 5-17, 2003Colonna S: 

Cingolo Pelvico: nuovo inquadramento biomeccanico, diagnostico e terapeutico. (2° 
parte). Terapia Manuale & Riabilitazione. 2: 5-17, 2003 

Colonna S: La pubalgia –aspetti eziopatogenetici. Terapia Manuale & 

Riabilitazione. 2: 5-11, 2004 

Colonna S: Le Catene Miofasciali in Medicina Manuale. Edizioni Martina, Bologna 

2006 

Colonna S: Le Catene Miofasciali in Medicina Manuale. L’Anca. Edizioni Martina, 

Bologna 2012 

Colonna S: Le Catene Miofasciali in Medicina Manuale. Il Ginocchio EdizioniMartina, 

Bologna 2012 

 

Colonna S: Le Catene Miofasciali in Medicina Manuale. Il Piede. Edizioni Martina, 

Bologna 2012 

Borghi C, Colonna S, Lombardi F. Involvement of Myofascial Spiral Chains of the 

Lower Limb in Semi-unipodal Balance: A Pilot Study. Cureus. 2023 Jul 

26;15(7):e42468. 

 

Colonna S, Borghi C, Galvani M, D'Alessandro A. Immediate Effect of Simulated 

High Heels on Pelvic and Spinal Posture in Healthy Young Subjects: A Cross- 

Sectional Study. Cureus. 2024 Mar 5;16(3):e55586. 

Colonna S, Borghi C. Rhizarthrosis Part I: A Literature Review. Cureus. 2024 Jan 

25;16(1):e52932. 

 

Colonna S, Borghi C. Rhizarthrosis Part II: A New Approach of Manual Therapy 

and Therapeutic Exercise. Cureus. 2024 Jan 26;16(1):e52999. 

Colonna S, Casacci F, Borghi C. Scoliosis and Lower Limb Inequality: To Lift or 

Not to Lift, That Is the Question. Cureus. 2024 Apr 17;16(4):e58443. 

Colonna S, Mazzanti M. Pelvic Palpatory Tests in Manual Therapy and Osteopathy: 

A Critical Review of the Literature and Suggestions for New Research. Cureus July 

2024 16(7): e64066. doi:10.7759/cureus.64066 
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ALLEGATI 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 

autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e successive modifiche e del GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 

protezione dei dati personali” e la pubblicazione nella banca dati ECM; 
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CITTA’: Bologna  
 
 
 

DATA: 10 Dicembre 2023 

 

 
NOME E COGNOME (FIRMA) 


