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Italiana 

24/03/1976 

 
- Anno Accademico 2012/2013: 

di Dottore di Ricerca in Neuroscienze 
Clinico/Sperimentali e Psichiatria
Medicina e Odontoiatria dell’ Università 

diretto dal Prof. Alfredo Berardelli del Dipartimento di 
Neurologia e Psichiatria. 
 

- Anno Accademico 2010/2011
selezione, conseguimento , presso la 
Chirurgia della Sapienza Università di Roma
Ricerca in Neuroscienze Sperimentali
Alfredo Berardelli del Dipartimento di Scienze Neurologiche.

 
- Anno Accademico 2008/2009: Conseguimento

Facoltà di Medicina e Chirurgia
“La Sapienza”, della Laurea specialistica in Scienze delle 
professioni sanitarie della 
votazione di 110/110 e lode. Ho discusso una tesi intitolata 
“Disfunzioni temporomandibolari e lombalgia: 
implicazioni e prospettive” Relatore: Prof.C.Di

 
- Anno accademico 2007/2008: Dopo aver superato

iscrizione alla Laurea specialistica
professioni sanitarie della riabilitazione
Facoltà di Medicina e Chirurgia , dell’ Università degli Studi di 

 

 Conseguimento del titolo 
Dottore di Ricerca in Neuroscienze 

Clinico/Sperimentali e Psichiatria, presso la Facoltà di 
Università Sapienza di Roma, 

Alfredo Berardelli del Dipartimento di 

Anno Accademico 2010/2011: Dopo aver superato 
onseguimento , presso la I Facoltà di Medicina e 

Università di Roma, del Dottorato di 
Ricerca in Neuroscienze Sperimentali e Cliniche del Prof. 
Alfredo Berardelli del Dipartimento di Scienze Neurologiche. 

Conseguimento, presso la I 
Chirurgia dell’Università di Roma 

Laurea specialistica in Scienze delle 
 riabilitazione con la 

. Ho discusso una tesi intitolata 
“Disfunzioni temporomandibolari e lombalgia: 

Relatore: Prof.C.Di Paolo. 

Dopo aver superato selezione, 
Laurea specialistica in Scienze delle 

della riabilitazione  presso la I 
Facoltà di Medicina e Chirurgia , dell’ Università degli Studi di 



 

 

Roma “La Sapienza “. 
 

- Anno accademico 2006/2007:Dopo aver superato selezione, 
iscrizione al Master di primo livello in E-LEARNING IN AREA 
SANITARIA presso il Dipartimento di Fisiopatologia 
Medica,Facoltà di Medicina e Chirurgia I,dell’ Università di 
Roma La Sapienza. 

 
- Gennaio 2003: Conseguimento, presso l’Università di 

Roma “La Sapienza”, della                                        
Laurea di I livello in Fisioterapista con la votazione di 
110/110 e lode. Ho discusso una tesi intitolata 
“Trattamento Posturale (Approccio Mezieres) 
nell’emiplegico: ipotesi neurofisiologiche riabilitative”. 
Relatori: Prof.G.A.AMABILE e Prof.F.FATTAPPOSTA. 

 
- Novembre 2001: iscrizione presso l’Università di Roma “La 

Sapienza” al Corso di Laurea in “Fisioterapia”. 
 

- Luglio 1998: diploma di laurea breve in Terapista della 
Riabilitazione, indirizzo Neurologico, conseguita presso 
l'Università degli Studi di Roma “La Sapienza” con 
votazione 110/110 e lode, discutendo la tesi dal titolo 
“Sclerosi multipla: nuove proposte riabilitative 
nell’ambito delle Facilitazioni Neurocinetiche 
Progressive”, con il Chiar.mo Prof.G.Amabile (Professore di 
Neurologia presso “La Sapienza” di Roma e Presidente del 

D.U. fisioterapisti del Policlinico Umberto I di Roma) e con La 
T.d.R. Elisabetta Sinibaldi (responsabile del servizio di 
Neuroriabilitazione della II clinica neurologica). 

 
- Anno Accademico 1997-1998: tirocinio presso l’Istituto di 

Clinica delle Malattie Nervose e Mentali del Policlinico 
Umberto I nel servizio di Neuroriabilitazione della II Clinica 
neurologica nel reparto del Prof.C.Morocutti. All’interno di 
suddetta struttura ho trattato pazienti con lesioni del 
sistema nervoso centrale, patologie degenerative, 
patologie demielinizzanti e patologie del sistema nervoso 
periferico. Tecniche utilizzate e perfezionate: Kabat 
(Facilitazioni Neurocinetiche Progressive), Söuchard 
(Rieducazione Posturale Globale), Mezieres (Trattamento 
Posturale), Bobath, Bienfait (Pompages), Perfetti.  

 
- Anno Accademico 1996-1997:  Tirocinio presso la II 

Clinica Chirurgica (Chirurgia Respiratoria) del Policlinico 
Umberto I  diretta dal Prof.Ricci. All’interno della suddetta 
struttura ho svolto attività di riabilitazione, in modo 
particolare, su pazienti sottoposti a trapianto polmonare 
occupandomi sia della fase di addestramento pre-operatorio  
che della terapia post-operatoria. Ho seguito anche pazienti 
affetti da patologie restrittive (fibrosi pleurica, fibrosi 
interstiziale polmonare, edema polmonare) e da patologie 
ostruttive delle vie aeree (bronchite cronica, enfisema 
polmonare, asma) facendo ricorso all’utilizzo delle seguenti 
tecniche: respirazione diaframmatica, respirazione 
toracica, esercizi di espansione polmonare, 
mobilizzazione della gabbia toracica, drenaggio posturale 
(clapting), manovra dell’espirazione forzata – tosse 
assistita e soffio forzato. Inoltre, adottando le stesse 
tecniche, ho trattato anche pazienti affetti da fibrosi 



 

 

cistica. 
  

- Anno Accademico 1996-1997: tirocinio presso la I Clinica 
Medica Generale, cattedra di Geriatria e Gereontologia 
(Prof.V.Marigliano) del Policlinico Umberto I di Roma. 
All’interno della suddetta struttura mi sono occupata del 
trattamento di pazienti che presentavano problematiche 
ortopediche e neurologiche. Tecniche utilizzate: Kabat 
(Facilitazioni Neuromuscolari Propriocettive), Bobath, 
Bienfait. 

 
- Anno Accademico 1995-1996: tirocinio presso l’Istituto di 

Clinica delle Malattie Nervose e Mentali  del Policlinico 
Umberto I, Servizio Speciale di Neuroriabilitazione 
“Prof.M.Prencipe” nel reparto del Prof.M.Manfredi (Cattedra III 

Clinica Neurologica) e nel Reparto del Prof.C.Fieschi (Cattedra 
I  Clinica Neurologica). All’interno della struttura in 
questione, mi sono occupata, in modo particolare, della 
rieducazione al cammino di pazienti con patologia 
centrale di tipo vascolare (ischemia ed emorragia 
cerebrale). 

 
- Anno Accademico 1995-1996: tirocinio presso l’Istituto di 

Clinica delle Malattie Nervose e Mentali  del Policlinico 
Umberto I, Servizio Speciale di Neuroriabilitazione 
“Prof.M.Prencipe” nel reparto del Prof.G.L.Lenzi (IV Clinica 
Neurologica). All’interno della suddetta struttura ho 
appreso, perfezionato e applicato la tecnica Perfetti, 
lavorando sul ripristino delle funzioni corticali superiori in 
pazienti neurologici. 

 
- Novembre 1995: immatricolazione al Diploma di Laurea 

breve (tre anni) in Terapista della Riabilitazione, presso 
l’Università degli studi di Roma “La Sapienza”. Diploma di 
laurea conseguito in data 16 luglio 1998 con votazione di 
110/110 e lode. 

 
- Luglio 1995: diploma di maturità scientifica conseguito 

presso il Liceo scientifico “San Giovanni Evangelista” di Roma, 

con votazione 52/60. 
 

 
 

 

ESPERIENZE 

ACCADEMICHE 

 

 

  - Anno Accademico 2014/2015: incarico di insegnamento 
presso il Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria –
Presidente Prof. M.P. Smacchia – Clinica Pediatrica 
Policlinico Umberto 1- Facoltà di Medicina e Odontoiatria 
Sapienza, Università di Roma - Corso Integrato 
Prevenzione e Riabilitazione – Metodi e didattiche delle 
attività motorie, con l’ insegnamento di Scienze 
Infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e 
riabilitative (SSDMED 48).  



 

 

- Anno Accademico 2013/2014: incarico di Referente del 
Corso di Laurea in Fisioterapia A – Presidente Prof. F. 
Pierelli – Facoltà di Medicina e Odontoiatria- Sapienza, 
Università di Roma.  

- Anno Accademico 2013/2014: incarico di Coordinatore 
didattico scientifico del Master di I livello Interfacoltà( 
Medicina e Odontoiatria e Farmacia e Medicina) in 
Osteopatia e Terapia Integrata della Persona della 
Sapienza, Università di Roma.  

- Anno Accademico 2013/2014: incarico di Coordinatore di 
Corso di Laurea in Fisioterapia A (I Anno) – Presidente 
Prof. F. Pierelli - Facoltà di Medicina e Odontoiatria, 
Sapienza, Università di Roma  

- Anno Accademico 2013/2014: Responsabile dell’ 
affidamento didattico all’interno del Corso di Laurea in 
Fisioterapia A - Facoltà di Medicina e Odontoiatria, 
Sapienza, Università di Roma, del Corso Integrato di 
Riabilitazione in area specialistica (Nuovo Ordinamento) 
con l’ insegnamento di Scienze Infermieristiche e 
tecniche neuropsichiatriche e riabilitative (SSDMED 48).  

- Anno Accademico 2013/2014: affidamento didattico 
all’interno del Corso di Laurea in Fisioterapia della 
Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Sapienza, Università 
di Roma nel Corso integrato di Riabilitazione in area 
specialistica (Nuovo Ordinamento) con l’ insegnamento di 
Scienze Infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e 
riabilitative (SSDMED 48).  

- Anno Accademico 2012/2013 : Attività Didattica Elettiva 
(ADE) all’interno del Corso di Laurea in Fisioterapia della 
Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Sapienza Università 
di Roma, dal titolo valutazione del movimento : approccio 
multidisciplnare tenuto con il Dott. G.Klein  

- Anno accademico 2012/2013: conferma affidamento 
didattico all’interno del Corso di Laurea in Fisioterapia 
della I Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Sapienza, 
Università di Roma nel Corso integrato di Riabilitazione 
Post-chirurgica- Responsabile Prof. C. Di Paolo con l’ 
insegnamento di Scienze Infermieristiche e tecniche 
neuropsichiatriche e riabilitative (SSDMED 48).  

- Anno Accademico 2011/2012 : Attività Didattica Elettiva 
(ADE) all’interno del Corso Integrato Malattie  del  
Sistema  Nervoso del Corso di Laurea in Fisioterapia della 
I Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Sapienza Università 
di Roma, dal titolo  “Neuroriabilitazione  nelle  cefalee  di  
tipo  tensivo e nell’emicrania.”                                                                   

- Anno Accademico 2011/2012: conferimento incarico di 
Commissario per l’Associazione Italiana Fisioterapisti 
(A.I.F.I.) come membro esterno nelle commissioni 
esaminitrici nella sessione di Laurea.  

- Anno Accademico 2011/2012: affidamento didattico 
all’interno del Corso di Laurea in Fisioterapia A della  
Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Sapienza, Università 
di Roma nel Corso integrato di Riabilitazione Post-
chirurgica per l’ insegnamento di Scienze 
Infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e 
riabilitative (SSDMED 48).  



 

 

- Anno Accademico 2011/2012: didattica all’ interno del 
Laboratorio Professionale del Corso di Laurea in 
Fisioterapia della Facoltà di Medicina e Odontoiatria, 
Sapienza,Università di Roma con il modulo: Elementi per 
una mappatura anatomica. 

- Anno Accademico 2011/2012 : conferma incarico di 
Coordinatrice delle attività cliniche di osteopatia presso 
la U.O.C. C diretta dal Prof. P. Giacomini nel 
Dipartimento di Neurologia e Psichiatria della  Sapienza, I 
Facoltà di Medicina e Chirurgia del Policlinico Umberto I.  

- Anno Accademico 2010/2011 conferma incarico di 
Coordinatrice delle attività cliniche di osteopatia presso 
la U.O.S. di Riabilitazione diretta dal Prof. F. Fattapposta 
nella U.O.C. C diretta dal Prof. Amabile nel Dipartimento 
Organi di Senso dell’ Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, I Facoltà di Medicina e Chirurgia del 
Policlinico Umberto I.  

- Anno Accademico 2010/2011: Attività Didattica Elettiva 
(ADE) dal titolo Elementi per una mappatura anatomica 
all’ interno del Corso Integrato di Metodologia Generale 
della Riabilitazione del Corso di Laurea in Fisioterapia 
della I Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sapienza, 
Università di Roma. 

- Aprile 2010: attività didattica presso il Master in 
“Competenze professionali e responsabilità nell’ 
assistenza di pazienti con demenza”, Dipartimento di 
Neurologia e Otorinolaringoiatria, I facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Sapienza, Università di Roma. 

- Anno Accademico 2009/2010: attività didattica elettiva 
(ADE) all’ interno del Corso integrato di Metodologia 
Generale della Riabilitazione sull’ Anatomia funzionale 
dell’ apparato locomotore e punti di repere del Corso di 
Laurea in Fisioterapia della I Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Sapienza, Università di Roma. 

- Anno Accademico 2009/2010: conferma incarico di 
Coordinatrice delle attività cliniche di osteopatia presso 
il Servizio di Riabilitazione del Prof. Amabile nel 
Dipartimento di Neurologia e Otorinolaringoiatria dell’ 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, I Facoltà di 
Medicina e Chirurgia del Policlinico Umberto I.  

- Aprile 2009: Partecipazione al I Congresso di Sistema di 
Riequilibrio Modulare Progressivo: dall’ Esperienza 
pratica alla Ricerca Scientifica presso l’Aula di Patologia 
Generale – Dipartimento di Medicina Sperimentale –
Università degli Sudi di Roma La Sapienza in qualità di 
moderatrice della sessione dei lavori scientifici. 

- Anno Accademico 2008/2009: svolgimento dell’ 
insegnamento di Neuroriabilitazione del Prof. Amabile 
alla I scuola di Specializzazione di Neurofisiopatologia del 
Prof. Neri Accornero. 

- Anno Accademico 2008/2009: conferma incarico di 
Coordinatrice delle attività cliniche di osteopatia presso 
il Servizio di Riabilitazione del Prof. Amabile nel 
Dipartimento di Neurologia e Otorinolaringoiatria dell’ 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, I Facoltà di 
Medicina e Chirurgia del Policlinico Umberto I. 



 

 

- Anno Accademico 2007/2008:  conferma incarico di 
Coordinatrice delle attività cliniche di osteopatia presso 
il Servizio di Riabilitazione del Prof. Amabile nel 
Dipartimento di Neurologia e Otorinolaringoiatria dell’ 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, I Facoltà di 
Medicina e Chirurgia del Policlinico Umberto I. 

- Anno Accademico 2006/2007: incarico di Coordinatrice 
delle attività cliniche di osteopatia presso il Servizio di 
Riabilitazione del Prof. Amabile nel Dipartimento di 
Neurologia e Otorinolaringoiatria dell’ Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza”, I Facoltà di Medicina e 
Chirurgia del Policlinico Umberto I. 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE 

CONSULENZE 

PROFESSIONALI 

 

  

   
 

- Dicembre 2013: proroga del contratto di prestazione libero 
professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
31.12.2014 per nuova definizione. 
 

- Luglio 2013: proroga del contratto di prestazione libero 
professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
31.12.2013 per nuova definizione. 
 

-  Gennaio 2013: proroga del contratto di prestazione libero 
professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
30.07.2013 per nuova definizione. 

 
- Gennaio 2012: proroga del contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
31.12.2012 per nuova definizione. 

 
- Dicembre 2011: proroga del contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
31.12.2011 per nuova definizione. 

 
- Giugno 2011: proroga del contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
31.12.2011 per nuova definizione. 

 
- Dicembre 2010: proroga del contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 



 

 

Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
30.06.2011 per nuova definizione. 

 
- Febbraio 2010: Direzione Riabilitativa del Centro di 

Fisioterapia Intensiva “Francesco Pio”.  
 
- Dicembre 2009: proroga del contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
31.12.2010 per nuova definizione. 

 
- Dicembre 2008: proroga del contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
31.12.2009 per nuova definizione. 
 

- Dicembre 2007: proroga del contratto di prestazione libero 
professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
31.12.2008 per nuova definizione.  
 

- Dicembre 2006: proroga del contratto di prestazione libero 
professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza fino al 
31.12.2007 per nuova definizione. 

 
- Agosto 2006: proroga del contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza  per delibera n. 
388 del 24.07.2006, fino al 31 Dicembre 2006 per nuova 
definizione. 

 
- Maggio 2006: nominata Coordinatrice delle attività 

cliniche di osteopatia svolte presso l’U.O.C. di Neurologia, 
Policlinico Umberto I, I Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Roma La Sapienza. 

 
- Agosto 2005: rinnovo contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza per delibera n. 
594 del 19.07.2005 presso il Servizio Speciale di 
Riabilitazione Neuromotoria del Dipartimento di Neurologia e 
Otorinolaringoiatria. 

 
- Settembre 2004: rinnovo contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza per delibera n. 
707 del 30.08.2004 presso il Servizio Speciale di 
Riabilitazione Neuromotoria del Dipartimento di Neurologia e 
Otorinolaringoiatria . 

 
- Settembre 2003: contratto di prestazione libero 

professionale con l’Azienda Policlinico Umberto I 
Università degli Studi di Roma La Sapienza per delibera n. 
621 del 30.07.2003 presso il Servizio Speciale di 
Riabilitazione Neuromotoria del Dipartimento di Neurologia e 
Otorinolaringoiatria . 

 
- Aprile 2003 : 4° posto in graduatoria al concorso pubblico 

per n. 2 posti di collaboratori professionali sanitari-terapisti 



 

 

della riabilitazione, con provata esperienza nel campo della 
riabilitazione respiratoria come da bando di avviso del 
27/02/03, presso L’Azienda Policlinico Umberto I di Roma, 
con posizionamento di merito all’ interno delle liste di 
avanzamento per la priorità degli incarichi.  

 
- Gennaio 2003: prosegue attività di volontoriato presso di 

l’Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali 
presso il Policlinico Umberto I di Roma, servizio di 
neuroriabilitazione della II Clinica Neurologica diretta dal 
Prof. AMABILE. 

 
- Gennaio 2002: prosegue attività di volontoriato presso 

l’Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali 
presso il Policlinico Umberto I di Roma, servizio di 
neuroriabilitazione della II Clinica Neurologica diretta dal 
Prof. AMABILE. 

 
- Luglio 2001:  conclusione del rapporto di collaborazione con 

il centro di riabilitazione C.M.P.H. 
 
- Gennaio 2001: prosegue attività di volontoriato presso di 

l’Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali 
presso il Policlinico Umberto I di Roma, servizio di 
neuroriabilitazione della II Clinica Neurologica diretta dal 
Prof. AMABILE. 

 
- Gennaio 2000: prosegue attività di volontoriato presso di 

l’Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali 
presso il Policlinico Umberto I di Roma, servizio di 
neuroriabilitazione della II Clinica Neurologica diretta dal 
Prof. AMABILE. 

 
- Gennaio 1999: prosegue attività di volontoriato presso di 

l’Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali 
presso il Policlinico Umberto I di Roma, servizio di 
neuroriabilitazione della II Clinica Neurologica diretta dal 
Prof. AMABILE. 

 
- Gennaio 1999: iscrizione all’A.I.T.R. (Associazione Italiana 

Terapisti della Riabilitazione). 
 
- Dicembre 1998: assunzione, dopo selezione, presso il 

Centro C.M.P.H. s.a.s. (Centro Medico per la Promozione 
dell’Handicappato) di Rossella Ferrazza, via Verona 18, 00161 
Roma. In questo centro ho utilizzato le seguenti tecniche 
riabilitative: Perfetti, Kabat – FNP, Söuchard mirate alla 
risoluzione di patologie neurologiche e/o ortopediche. 

 
- Novembre 1998: assunzione, dopo selezione, presso il 

Centro D.A.L.C. srl (centro fisioterapico convenzionato con la 
A.S.L., associato all’Italo-American Ortopedic srl – Via 
Cividale del Friuli 7a, 00183 Roma) via S.Polo dei Cavalieri 
42, 00159 Roma. Nel medesimo centro ho svolto attività di 
riabilitazione utilizzando la terapia fisica e strumentale. 

 
- Settembre 1998: dopo aver presentato regolare domanda 

presso l’Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali 
del Policlinico Umberto I nel servizio di Neuroriabilitazione 
della II Clinica Neurologica nel reparto dei Proff. G.Amabile-



 

 

C.Morocutti, sono stata selezionata per svolgere attività di 
volontariato (5 anni). 

 
 

 

 

 
PARTECIPAZIONE A 

CORSI  

 
 

 

  
- Novembre 2014 : Partecipazione al Corso di Formazione 

Authentic Kinesio the original from Kenzo Kase Italia 
svolgendo specializzazione in KT4 Sport 
 

- Settembre 2014 : Partecipazione al Corso di Formazione 
Continua in Spinometria (Formetric III 4D) e al Meeting 
Nazionale e Internazionale degli utilizzatori– Diers 
International Hakomed - Bologna. 

 
- Settembre 2014 : Partecipazione al Corso di Posturologia 

Clinica presso Spine Center Bologna- Direttore Prof. 
Saverio Colonna. 
 

- Maggio 2013 : Partecipazione al Corso di Formazione 
Continua in Spinometria (Formetric III 4D) e al Meeting 
Nazionale e Internazionale degli utilizzatori– Diers 
International Hakomed - Bologna. 

 
- Ottobre 2012 : Partecipazione al Corso di Authentic 

Kinesio the original from Kenzo Kase Italia svolgendo 
interamente il KT1-KT2 e il KT3  

 
- Novembre 2009: Corso di TheraSuit Method a Roma 

presso il Centro Francesco Pio tenuto da Izabela 
Koscielny Direttore del  Therasuit e insegnante all’ 
Accademia of Physical Education  Master Degree in 
Polonia. 
 

- Ottobre 2009 : Partecipazione al Corso di Formazione per 
esecutore del “BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION” 
(BLSD) organizzato dall’ AZIENDA POLICLINICO 
UMBERTO I  superando la prova di valutazione finale con 
la performance del 97%. 

 
- Giugno 2009: Esame presso il Registro Osteopati d’Italia 

(R.O.I.) e conseguimento del  titolo di Diploma di 
Osteopatia Maggiore(D.O.M.) 

 
- Ottobre 2008 : Conseguimento del titolo di DIPLOMA DI 

OSTEOPATA (D.O.) di 6 anni. 
 

- Giugno 2008 : Superamento esame finale del VI anno del 
Corso di Osteopatia dell’Associazione Chinesis. 

 
- Giugno 2007 : Superamento esame di Osteopatia della 

Chinesis e passaggio al VI anno. 
 

- Luglio 2007 : Superamento esame di Osteopatia 
dell’E.O.P. (European Osteopathic Project) e passaggio al V 
anno. 

 
- Giugno 2006 : Superamento esame di Osteopatia della 

Chinesis e passaggio al V anno. 



 

 

 
- Giugno 2006 : Superamento esame di Osteopatia 

dell’E.O.P. (European Osteopathic Project) e passaggio al IV 
anno. 

 
- Ottobre 2005: Iscrizione al IV anno del corso di 

Osteopatia della Chinesis patrocinato dall’Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza”, I Facoltà di Medicina e 
Chirurgia e Dipartimento di Medicina Sperimentale e 
Patologia, direttore scientifico Prof. G. Amabile. 

 
- Giugno 2005: Superamento esame di Osteopatia 

dell’E.O.P. (European Osteopathic Project)  e passaggio al III 
anno. 

 
- Luglio 2004: Superamento esame finale dopo la 

formazione completa Mezieres.   
 

- Giugno 2004: Superamento esame di Osteopatia 
dell’E.O.P. (European Osteopathic Project) e passaggio al II 
anno. 

 
- Giugno 2004: Partecipazione al corso di perfezionamento: 

“Vertigini ed instabilità posturale” con Jean Luc Sagniez ed 
approfondimento Mezieres con Frederic Sider. 

 
- Settembre 2003: dopo selezione, iscrizione al Corso a 

numero chiuso (30 posti) di Osteopatia dell’E.O.P. 
(European Osteopathic Project) coordinato dal Prof. Alain 
Bernard (durata: sei anni).  

 
- Luglio  2003 : termine del corso di formazione: Traitement 

Postural Mezieres. 
 

- Novembre 2001: partecipazione al Corso: Traitement 
Postural Mezieres di durata biennale, presso il C.E.R.T.A.G. 
di Jacky Renauld. 

 
- Ottobre 2001: partecipazione al Corso Monografico: Neuro 

immagini per terapisti...impariamo ad osservare ed 
interpretare, svoltosi presso il CNR e organizzato 
dall’Accademia Riabilitativa. 

 
- Febbraio-giugno 2001: partecipazione e conseguimento del 

Diploma di Specializzazione sul “Trattamento della 
fascia con la metodica dei pompages” (secondo il metodo 
Marcel Bienfait). 

 
- Maggio 2000: partecipazione al Corso di formazione 

“Tecniche di lettura delle indagini strumentali” tenuto 
dal Dr.E.Ramando e dal T.d.R.S.Bazzucchi. 

 
- Marzo 2000: partecipazione al Corso monografico 

“L’immagine motoria nella rieducazione del neuroleso 
centrale e periferico” tenuto dal Prof.C.Perfetti, presso 
l’ARS (Accademia Riabilitativa Scledense) con il patrocinio 
di Università degli studi di Roma “La Sapienza” e Azienda 
Ospedaliera S.Giovanni Addolorata. 

 
- Settembre 1999: superamento dell’esame teorico-pratico 



 

 

con la votazione di 30/30 e successivo ottenimento del 
Diploma di Specializzazione sulla tecnica delle 
“Facilitazioni Neurocinetiche Progressive” (FNP – 
elaborazione del Metodo Kabat). 

 
- Gennaio 1999: partecipazione al Corso di specializzazione 

teorico-pratico sulla tecnica delle “Facilitazioni 
Neurocinetiche Progressive” (FNP – elaborazione del 
Metodo Kabat), il cui Comitato Scientifico è presieduto 
dal Prof. Giuseppe Amabile, Professore di Neurologia 
presso l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” e 
Presidente del Diploma Universitario in “Terapia della 
riabilitazione” del Policlinico Umberto I di Roma. 

 
- Gennaio 1998: frequenza del Corso sulla tecnica del 

“Cammino e stabilità. Funzioni interconnesse a 
struttura piramidale”  tenuto dal T.d.R. (docente) 
Giuseppe Monari presso il C.O.S.A.R. srl (Cultura e Scienza 
in Riabilitazione), via Livorno 25, 00162 Roma. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

PARTECIPAZIONE A 
CONGRESSI E 
CONFERENZE                                    
 

 

 

  

 

   
- Novembre 2014 :  Relazione al 2°Convegno Nazionale di 

Riabilitazione dal titolo “Sistema di Riequilibrio Modulare 
Progressivo” di Giuseppe Monari con Facilitazioni 
Neurocinetiche (Kabatconcept) “Poliedricita’ 
dell’approccio terapeutico ed integrazione con altre 
realta’ riabilitative” a Roma con un intervento dal titolo “ 
Il paziente come sistema: il contributo dell’Osteopatia 
nella cura della Persona”- Aula Patologia Generale 
Sapienza Università di Roma. 

-  
Maggio 2014 :  Incarico come docente presso Azienda 
Innovazione e Sviluppo s.r.l. – Gli Standard JCI per il Risk 
Managment e il miglioramento delle Performance Cliniche 
– con il tema Aggiornamento sulle tecniche posturali e 
innovative – Policlinico Italia Roma 
 

- Settembre 2013 :  Relazione al 3°Convegno Nazionale 
sull’Osteopatia fasciale a Varazze con un intervento dal 
titolo “Lo sguardo altro: elementi per un approccio 
multidisciplinare” 



 

 

 
- Maggio 2013 :  Partecipazione al Convegno Kinesio 

Taping Method svoltosi all’ Università di Tor Vergata dal 
Dott. Kenzo Kase presso il servizio di riabilitazione 
diretto dal Prof. Calogero Foti. 
 

- Maggio 2013: Partecipazione al Seminario: Le basi della 
Posturologia clinica tenutosi a Bologna presso lo Spine 
Center Project diretto dal Prof. Saverio Colonna. 

 
- Aprile 2013 :  Partecipazione al Seminario dal titolo: 

"Studi fMRI nella Sclerosi Multipla: attività cerebrale 
task-correlata e connettività funzionale nello stato di 
riposo" tenuto dalla Prof. Patrizia Pantano 

 
- Marzo 2013: Partecipazione al Seminario del 

Dipartimento di Neurologia e Psichiatria nella “Settimana 
mondiale del Cervello “ avente come tematiche: il 
cervello e il dolore, il cervello e il volto e il cervello e le 
emozioni avente come moderatori il Prof. Cruccu, prof. 
Berardelli e il Prof.Biondi. 

 
- Marzo 2013: Partecipazione all’ evento: Strategie di 

ragionamento clinico in riabilitazione: dalla valutazione 
alla gestione del paziente tenutosi a Roma presso il polo 
formativo A.R.S.O. dall’ ASSFER e accreditato dalla 
commissione nazionale per la Formazione Continua.  

 
- Novembre 2012 : Relazione al III Congresso 

Internazionale delle Medicine Non Convenzionali e 
Scienze Olistiche Fisica moderna e quantistica a 
sostegno di un percorso terapeutico integrato con un 
intervento dal titolo: Il contributo dell'Osteopatia nel 
trattamento dell'emicrania: uno studio sperimentale. 
 

- Settembre 2012 : Partecipazione alla Conferenza tenuta 
dall’ Associazione Italiana Fisioterapisti( A.I.F.I.) sul 
Ruolo del Commissario A.I.F.I.  

 
 

- Ottobre 2011 : Partecipazione al Congresso Nazionale 
Sisc(Società Italiana per lo Studio delle Cefalee) tenutosi 
a Riccione come relatore con un Poster intitolato An 
alternative approach to Migraine Profilaxys : Osteopathic 
Treatment . 

 

- Ottobre 2011 : Relazione al  Congresso Nazionale di 
Osteopatia e… tenutosi a Roma con il seguente intervento: 
Osteopatia e posturologia: esperienze cliniche. 

 
- Settembre 2011 : Partecipazione al Secondo Convegno 

Nazionale di Osteopatia Fasciale a Varazze tenutosi dalla 
European Society of Osteopathy and Manual 
Medicine(E.S.O.M.M.). 
 

- Partecipazione al Congresso “DIECI ANNI DI 
POSTUROLOGIA IN SAPIENZA” presso l’Aula di Patologia 
Generale – Dipartimento di Medicina Sperimentale – 
Sapienza Università di Roma, tenuto dall’ Associazione 
Culturale Chinesis. 



 

 

 
- Aprile 2009 : Partecipazione al I Convegno di Sistema di 

Riequilibrio Modulare Progressivo: dall’ Esperienza 
pratica alla Ricerca Scientifica presso l’Aula di Patologia 
Generale – Dipartimento di Medicina Sperimentale –
Università degli Sudi di Roma La Sapienza. 
 

- Maggio 2008 : Partecipazione al seminario : “ 
Fenomenologia, meccanismi e riabilitazione del disturbo 
prassico” relatore Prof. S.M. Aglioti presso l’Aula Magna 
dell’ Università degli Studi di Roma La Sapienza. 

  
- Novembre 2007 : Partecipazione al XV Congresso della 

Società Italiana di Psicofisiologia : 1° Corso Congiunto – 
La Riabilitazione delle Funzioni Corticali Superiori : Basi 
psicofisiologiche ed applicazioni cliniche – presso la 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ Università di Pisa. 
  

- Settembre 2006 : Conferenza permanente della 
riorganizzazione delle Classi di Laurea delle Professioni 
Sanitarie, Prof. L. Frati (I Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”) e U. 
Montaguti, Direttore Generale dell’Azienda Policlinico 
Umberto I. 

 
- Dicembre 2004: Partecipazione al Congresso Internazionale 

“Linee guida ed EBM in riabilitazione”, organizzato 
dall’Università di Roma “La Sapienza”  

 
- Maggio 2004: Partecipazione al Congresso “Riabilitazione e 

Chirurgia della Spalla” presso l’Auditorium del Massimo 
Concordia Hospital for Special Surgery. 

 
- Dicembre 2002: partecipazione al Congresso nazionale 

S.I.P.F. (Società Italiana di Psicofisiologia) – Ospedale 
Fatebenefratelli (5-7 dicembre 2002) Roma, con 
accreditamento ECM del Ministero della Sanità. 

 
- Aprile 2001: partecipazione alla Conferenza “Cartella di 

Valutazione Riabilitativa” tenuta dal Docente T.d.R. 
Monari, presso la Clinica Neurologica del Policlinico 
“Umberto I” di Roma. 

 
- Aprile 2001: partecipazione al 1° Congresso A.I.T.R. - 

Regione Lazio - “Il fisioterapista per una riabilitazione a 
tutto tondo”, presso l’Aula Magna dell’Ospedale Forlanini. 

 
- Settembre 1997: partecipazione al Congresso Nazionale 

“Motricità, invecchiamento, riabilitazione” che ha avuto 
luogo presso l’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” e il C.N.R., sui temi “Incontinenza urinaria: 
prospettive riabilitative” e “Alterazioni della postura e 
della deambulazione del malato”. 

 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
LINGUE STRANIERE 

 

 Buona conoscenza dell’Inglese parlato e scritto 

   

   

   

 

   

TECNICHE 

RIABILITATIVE 

CONOSCIUTE 

 
 

  
 

- THERASUIT METHOD 
- TECNICHE DI RIEDUCAZIONE RESPIRATORIA 
- KABAT  
- BOBATH 
- PERFETTI 
- TECNICHE DI RIEDUCAZIONE DELLE FUNZIONI 

 
 

 
- Aprile 2012: Al Congresso Nazionale del Collegio dei Docenti 

di Odontoiatria: High Tech come suppirto alla ricerca e alla 
didattica e alla clinica in odontostomatologia è stato premiato 
con manzione di merito: 
 TDM and Low Back Pain: correlations,implications and 
future perspectives 
AUTHORS: M. Papa*, G.A. Amabile**, V. Rosati**, A. Di 
Nunno*, C. Di Paolo**DDS PhD Gnathologic Section of Dept. of 
Odontostomatologic and Maxillo-Facial Sciences 
**Neurorehabilitation Section of Sensory Organs Dept.  -  
Sapienza University of Rome 
 

- Ottobre 2011: Al  XXV Congresso Nazionale della Società 
Italiana per lo Studio delle Cefalee (SISC) tenutosi a Riccione 
è stato selezionato come Poster e come relatore nella Sessione 
Trattamenti farmacologici e non I. 
An alternative approach to Migraine Profilaxys : 
Osteopathic Treatment  
C. Lepre, V. Rosati*, F Tango, F Sovani, G. Fiermonte, F. Pauri 
Dipartimento di Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche , * 
Dipartimento Organi di Senso -Sapienza Università di Roma 

 
- Settembre 2011: Al Congresso della European Academy of 

Craniomandibular Disorders (E.A.C.D.) è stato selezionato 
come Poster: 
 Preliminary report on TDM and Low Back Pain: 
implications and perspectives 
AUTHORS: M. Papa*, G.A. Amabile**, V. Rosati**, A. Di 
Nunno*, C. Di Paolo**DDS PhD Gnathologic Section of Dept. of 
Odontostomatologic and Maxillo-Facial Sciences 
**Neurorehabilitation Section of Sensory Organs Dept.  -  
Sapienza University of Rome 
 
 
 

LAVORI SCIENTIFICI E 
PUBBLICAZIONI 



 

 

CORTICALI SUPERIORI (RIEDUCAZIONE COGNITIVA) 
- SOUCHARD 
- MEZIERES 
- BIENFAIT 
- LINFODRENAGGIO 
- SHIATZU 
- IDROKINESITERAPIA 
- TERAPIA FISICA E STRUMENTALE 
- OSTEOPATIA 
- KINESIO TAPING (Kenzo Case) 

 

Attività di consulenza e formazione in materia di: 

RIABILITAZIONE NEUROLOGICA E COGNITIVA OSTEOPATIA 

 

 

 

TECNICHE RIABILITATIVE CONOSC 

ALTRE COMPETENZE 

 

 

 

 

  

  - Ho acquisito una ottima competenza nell’utilizzo di diversi 
sistemi operativi (Windows XP,Vista) e programmi per il 
computer (Office 2007). 

- Buona conoscenza dell’inglese parlato e scritto. 
 

 
 
                                                                                                       
 

   

   

Ai sensi del D.P.R. 445/2000 dichiaro, sotto la mia responsabilità, che tutte le informazioni riportate 
nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.  
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del 
D.Lgs. 196/2003  per le finalità di cui al presente avviso di candidatura. 
 

 
 
 
 
 
Data: Roma,  15 Novembre 2014                Firma  
 

 

 


